GOBERNACION DEL TOLIMA

NIT: 800.113.6727 A
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL R
: DIRECCION DE SALUD PUBLICA el Tolima
GOBERNACION msyne

DEL TOLIMA

META DE CODIGO DE LA META Meta

PRODUCTO Programada
Realizar  promocién, asistencia  técnica, articulacion
intersectorial, inspeccion y vigilancia a la atencion integral de
los adultos mayores en los centros basicos de atencion, centros
diae IPS

EP1MP26 47

PRINCIPALES LOGROS REALIZADOS:

1. Para el cumplimiento de la meta EP1MP26,

25/09/2020 Responsable de meta: Jasbleidy Arias., enlace: Carolina Pérez, cargue informacién:
Miguel xxxx.

v Se suscribio contrato de prestacion de servicios con talento Humano Idéneo para la
consecucion y realizacion de actividades encaminadas al cumplimiento de la meta de
Producto.

Contrato No 0561 de 08 de abril de 2020, objeto Contratar la prestacion de servicios de un profesional
en psicologia para la implementacion de acciones de asistencia técnica, acompafiamiento a los
diferentes municipios del Tolima que beneficien a la poblacién adulta mayor en desarrollo del proyecto
‘FORTALECIMIENTO DE LA GESTION DIFERENCIAL PARA LA POBLACION VULNERABLE EN EL
TOLIMA, plazo 150 dias.

Se han llevado a cabo asistencias técnicas, utilizando las diferentes tecnologias, acatando lo
dispuesto por Gobierno Nacional y Departamental debido a la situacién de emergencia presentada por
covid19.
Se llevaron a cabo tres regionales virtuales convocando a los 47 municipios del Departamento, donde
se socializaron lineamientos encaminados al fortalecimiento de los programas con el objetivo de
prestar una efectiva atencion en el marco de la emergencia sanitaria garantizando goce efectivo de
derechos en salud.
Las fechas en las cuales se llevaron a cabo los regionales fueron 19, 25 y 26 de Mayo de 2020,
utilizando la plataforma TEAMS.

Ver — Actas de inicio, clausulado, RP y Legalizacion

Ver - Presentacion para cada Regional, Registro Pantallazos de Regionales

Se particip6 del Segundo comité Departamental de Atencidn Integral a la persona Mayor, convocado
por la Secretaria de Inclusion Social en aras de fortalecer la articulacion intersectorial permitiendo
elaborar un plan de accién sectorial que permita generar estrategias de impacto para el fomento de
un envejecimiento activo en el momento vital de VEJEZ.

Ver — Acta de reunion Comité — Presentacién Diapositivas Salud.



GOBERNACION
DEL TOLIMA

Se actualizo Directorio de los Centros de Bienestar y/o Centros de Larga Estancia que atienden a
personas mayores, por ende se establecio comunicacion con cada una de las administraciones
municipales y CBA del Departamento obteniendo informacion relacionada con atencién en el marco
de la emergencia, adopcion de protocolos y medidas de seguridad a fin de contener y mitigar covid19.

GOBERNACION DEL TOLIMA
NIT: 800.113.6727

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL
DIRECCION DE SALUD PUBLICA

Ver - Directorio CBA

CONTRATO/CONVENIO

VALOR
COMPROMETIDO ESTADO
APORTE | CONTRATO
GOBERNACION

Contrato  de

Prestacion  de
Servicios No 0561 de 08/04/2020

$ 18.725.000 | En Ejecucion

TOTAL

$ 18.725.000

NUMERO DE
ENCUETROS

TEMATICAS

Socializacion de la
Estrategia Lineamientos de
la Politica Publica y
atencion en Emergencia
Sanitaria por Covid-19 -
Zona Norte

FECHA  SOPORTE MATERIAL

19 de Mayo

Anexo

Socializacion de la
Estrategia Lineamientos de
la Politica Publica y
atencion en Emergencia
Sanitaria por Covid-19-
Zona Centro

25 de Mayo

Anexo

Socializacion de la
Estrategia Lineamientos de
la Politica Publica y
atencion en Emergencia
Sanitaria por Covid-19-
Sur

26 de Mayo

Anexo




Reunion Virtual

Regional Norte

Socializacidn Lineamientos Componentes de Vulnerables
19 de Mayo de 2020
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Reunion Virtual

Regional Norte

Socializacidn Lineamientos Componentes de Vulnerables
19 de Mayo de 2020
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Plan de Intervenciones w ?

Colectivas - PIC * Rl 1]

* La Resolucion 518 define al PIC como un plan
complementario al Plan Obligatorio de Salud - POS,
que busca impactar positivamente en las
determinantes sociales de la salud & incidir en sus
resultados.

* Esto a traves de la ejecucion de intervenciones
colectivas o individuales desarrolladas 3 largo del curso
de |3 vida, en el marco al derecho a la salud y lo
definido en el Plan Decenal de Salud Pablica- PRSP,

* Segun lo definido en la Su formulacion, ejecucion,
seguimiento y evaluacidn esta a cargo de las
Departamentos, Distritos y Municipios.

e
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Tolima
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Se socializaron los lineamientos para cada uno de los componentes, orientando a los municipios
para la puesta en marcha de acciones efectivas para las poblaciones vulnerables.



Regional Centro

LINEAMIENTOS VULNERABLES
Fecha: 25 de Junio de 2020
Hora: 2:00 PM a 5:00 PM

GOBERNACION nosune
DEL TOLIMA

Secretaria de Salud Departamental

DIMENSION TRANSVERSAL:

8
GESTION DIFERENCIAL DE g @
POBLACIONES VULNERABLES, % gum

COMPONENTE DISCAPACIDAD.

OBJETIVO No. 1: Atender los determinantes particulares que conflevan a
Inequidades sociales y sanitarins persistentes en la primera infancia, infancia
y adolescencia, envejecimiento y vejez, salud y género, salud en poblaciones
étnicas; discapacidad y victimas del conflicto armado.

OBJETIVO No. 2: Fomantar buenas practicas de gestidn y desarrollo de
capacidades que favorezcan la movilizacion social de todos los sectores, la
participacion de 1a sociedad civil y de los grupos organizados en los procesos

de planeacion y control social a la ejecucion de las intervenciones y
recursos, controlando los conflictos de intereses,




Regional Centro

LINEAMIENTOS VULNERABLES
Fecha: 25 de Junio de 2020
Hora: 2:00 PM a 5:00 PM

DIMENSION TRANSVERSAL:
GESTION DIFERENCIAL DE

POBLACIONES VULNERABLES

DISCAPACIDAD

Modificar actos administrativos de los
Comités Municipales de Discapacidad con
el fin de realizar transito de Secretaria
Técnica a Gobiemo, segin  Decreto 2107
de 2016 por of cual s reemplaza el
organismo rector del Sisterma Nacional de
Discapacidad y se dictan otras
disposiciones vy la  Circular  extema
expedida por ¢ Ministerio del Interfor el
dia 28 de noviembre de 2017 por medio
de |a cual se informa & transicon de la
rectorla  del Sktema Naclonal de
Discapacidad (SND) en el nivel territorial.

Elaborar  plan de accion del sector
salod y asistir a las  reuniones
convocadas por la Secretarla téenica
del Comité

Depurar las bases de datos de las
personas con discapaddad que se
encuentren  en el aplicative del
Regisro  de  locakzacion  y
caracterizackdn  de personas con
discapacidad RICPD de manera
inactiva para verficar el estado
actual, come es si alm vive, si hubo
cambio de municigio de residencia,
cambio de doumento de identidad
[de registro cvil 3 tarjeta de
identidad, de tarjeta de identidad &
téduls de dudadania), tipo de
discapacidad, Esto hasta of 30 de
unio de 2020, posterior  La ESE
deberd  realizar  cerntificacion  en
discapacidad



Regional Centro

LINEAMIENTOS VULNERABLES
Fecha: 25 de Junio de 2020
Hora: 2:00 PM a 5:00 PM
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DIMENSION TRANVERSAL GESTION
DIFERENCIAL POBLACIONES
VULNERABLES, COMPONENTE:
ENVEJECIMIENTO Y VEJEZ

DIMENSION TRANSVERSAL : & oA
GESTION DIFERENCIAL DE g
POBLACIONES VULNERABLES  ~= &b

LINEAMIENTOS

Reactivar o participar el Comité municipal de Adulto mayor y elaborar el
respectivo plan de accién (Reuniones virtuales segin acto administrativo de
cada municipio).

Municipios con Politica: Alpujarra, Coyaima, Cunday, Casabianca, Dolores,
Espinal, Honda, Herveo, Alvarado, Armero Guayabal, Lérida, Ibagué,
Rioblanco, Icononzo, Coello, Roncesvalles, Ortega, Ataco, Anzoategul, Valle
de San luan, Rovira, Falan, Guamo, San Antonioy Chaparral.

Documentos presentados @ Concejo pendiente de aprobacion: Czjamarca,
Mariquita, Natagaima, Planadas, Purificacion, Saldafia y Villarrica.

En redisefio: Libano.

Con avances: Ataco, Flandes, Melgar, Palocabildo, Prado, San Luis, Suarez,
Villahermosa.

Ningun avance: Ambalema, Fresno, Murillo, Pledras, Santa Isabel, Venadillo,




Regional Centro

LINEAMIENTOS VULNERABLES
Fecha: 25 de Junio de 2020
Hora: 2:00 PM a 5:00 PM

DIMENSION TRANSVERSAL:
GESTION DIFERENCIAL DE
POBLACIONES VULNERABLES
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Regional Centro

LINEAMIENTOS VULNERABLES
Fecha: 25 de Junio de 2020
Hora: 2:00 PM a 5:00 PM
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Regional Centro

LINEAMIENTOS VULNERABLES

Fecha: 25 de Junio de 2020
Hora: 2:00 PM a 5:00 PM

:.Son medidas de salvaguardias?

Verdadero o

¥ Proporcionar a través de apoyos y ajustes razonables
a informacion necesaris a la persona con

discapaciiad para que pueda tomar de decsiones
auténomas e informadas.

¥ Solicitar la mterdiccion judicial para que se leve a
cabo ia atencian en salud de la persona con
discapacikiad

¥ Informar a la persona de apoyo sobre las obligaciones

) v Establecer sl la persona con discapacdad conoce e
motivo por el cual asiste a consulta

EE -

que Bene al asistic a la persona con discapacidad en
& toma de decisiones. F

¥ Que el profesional tenga en cuenta el interés de ia

Ejemplos de Ajustes Razonables

La persona se comunica verbalmente,
pero se le dificulta comprender Ia
informacion. El profesional puede:

mpoyar el lenguaje oral con mégenes\

sobre la informacién gue esta
bandando

¥ Hablar despacio, usar frases cortas,
vocalizar adecuadamente

¥ Dividir 1a informacidn complega, en ideas
conas

¥ Verificar si comprendi6 la informacion y
repetir cuando sea necesano

v Cambsar 108 1erminos tecnicos por un
lenguaje sencillo

¥ Programar una cita doble, para contar

con mas tiempo

Chat de la reunién

Chat de la reunién

ORLANDO IWHIOM. ALCALTAA T4
TUERAS Irnaadel be abs

Chat de la reunion
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Regional Centro

LINEAMIENTOS VULNERABLES
Fecha: 25 de Junio de 2020
Hora: 2:00 PM a 5:00 PM

Chat de la reunion
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DIFERENCIAL POBLACIONES
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Reunion Virtual

Regional Sur — Socializacién de lineamientos Vulnerables
Fecha 26 de junio de 2020

Hora: 2:00 pm a 5:00 pm

RESOLUCION / Chat de la reunién
DISCAPACIDAD = Tue
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* RESOLUCION 113 2020
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Reunidn Virtual

Regional Sur — Socializacién de lineamientos Vulnerables
Fecha 26 de junio de 2020

Hora: 2:00 pm a 5:00 pm
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Reunion Virtual

Regional Sur — Socializacién de lineamientos Vulnerables
Fecha 26 de junio de 2020

Hora: 2:00 pm a 5:00 pm

« A
Espacios de coordinacion [3 ;
municipales Ley 1448 de 2011 »< dbim
FUNCIONES

¢Que otras acclones lleva a cabo of Comité Territorial de
Justicia Transicional?:

» Declarsr ol desplszamionto forzado o  inminencia  de
desplazamionto en Ma wWeedas, cormegimienias o municpios
donda existan ahemciones del orden pablico

+ Viadoraoco y defivcian integral de los condiciones de seguridad

en proceso de Ratornos y reubicaciones: esie procesc debe
acelantarse con base an os informes ¥ canceplos que emila la
Fusiza Publica. o Ministetia Publco y. cusndo ses ol caso. lus
Autorciadas indigenns ¥ Progias

MAPA DE POLITICA
PUBLICA DE VICTIMAS

Espacios de coordinacidn municipaies Ley 1448 do

M

Coreie et by te Btz marstien FuNOONES

o
~

Chat de |a reunién

Chat de la reunion

Chat de la reunién




Reunion Virtual

Regional Sur — Socializacién de lineamientos Vulnerables
Fecha 26 de junio de 2020

Hora: 2:00 pm a 5:00 pm

Chat de la reunién
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GOBERNACION

DEL TOLIMA mum

Secretaria de Salud Departamental



DIMENSION TRANVERSAL GESTION
DIFERENCIAL POBLACIONES
VULNERABLES, COMPONENTE:
ENVEJECIMIENTO Y VEJEZ




DIMENSION TRANSVERSAL :
GESTION DIFERENCIAL DE
POBLACIONES VULNERABLES % &im
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LINEAMIENTOS

Reactivar o participar el Comité municipal de Adulto mayor y elaborar el
respectivo plan de accién (Reuniones virtuales segun acto administrativo de
cada municipio).

Municipios con Politica: Alpujarra, Coyaima, Cunday, Casabianca, Dolores,
Espinal, Honda, Herveo, Alvarado, Armero Guayabal, Lérida, l|bagué,
Rioblanco, Icononzo, Coello, Roncesvalles, Ortega, Ataco, Anzoategui, Valle
de San Juan, Rovira, Falan, Guamo, San Antonio y Chaparral.

Documentos presentados a Concejo pendiente de aprobacién: Cajamarca,
Mariquita, Natagaima, Planadas, Purificacién, Saldaiay Villarrica.

En redisefio: Libano.

Con avances: Ataco, Flandes, Melgar, Palocabildo, Prado, San Luis, Suarez,
Villahermosa.

Ningun avance: Ambalema, Fresno, Murillo, Piedras, Santa Isabel, Venadillo.

D 000



POLITICA PUBLICA DEBE
ENMARCARSE EN LOS & tima
SIGUIENTES PRINCIPIOS wra PUNe

' PRINCIPIOS
! UNIVERSALIDAD‘ EQUIDAD. ' SOLIDARIDAD
DIGNIDAD INTERGENERA

CIONAL

ENFOQUE
DIFERENCIAL

—

PARTICIPACION
SOCIAL

*La politica

. *Acciones
Nacional de

Es el

*Hace

Envejecimie *Justicia respeto  al referencia al *Derecho efe;tlvas
nto y vejez Social que se hace apoyo que se Humano hacia
esta dirigida Distributiva acreedor da entre las Universal grupos
a toda Ila todo ser generaciones especiales

poblacion Humano




DII\/IENSION TRANSVERSAL:
GESTION DIFERENCIAL DE N
POBLACIONES VULNERABLES o, Reohe

DEL TOLIMA

SUGERENCIA PARA PLAN DE
ACCION COMITE

POBLACION OBJETO: Personas adulto mayor, en especial aguellas que se encuentran en situacidn de vulnerabilidad social, entre ellos poblacién
enextrema pobreza, personas mayores en situacion de calle o abandono, con discapacidad, pertenecientes a grupos étnicos, o victimas de la
violencia. Aligual los servidores publicos, Alcaldias, Direcciones Territoriales de Salud y Secretarias de Desarrollo o Bienestar Social, la Academia,
las OMG los prestadores de servicios sociales para personas mayores, Red Unidos, Despachos de las Primeras Gestoras, Actores departamentales
y Comités Municipales de persona mayor.

A

\)

ESTRATEGIA ACTIVIDADES ENTIDAD ENTIDADES DE FECHAS PRESUPUESTO
COMPROMISORIA APOYO PROPUESTAS
Fomento de un Asistir y participar Secretaria de Salud | Comité intersectorial | pMayo, Agosto Por definir
envejecimiento activamente alas | del Tolima de envejecimiento y | yoiembre
reuniones del vejek

activo y una cultura

ver . Comité
positiva en la vejez

Departamental de
Envejecimiento y

Vejez que

convogue la

Secretaria Técnica
Fomento de un Socializar los Secretaria de Salud | Direcciones locales Febrero a Por definir
envejecimiento lineamientos del Tolima de salud diciembre 2020

activo y una cultura vigencia 2020 para




DII\/IENSION TRANSVERSAL:
GESTION DIFERENCIAL DE
POBLACIONES VULNERABLES S Reuhe

A

\)

LINEAMIENTOS

*Realizar acompaifiamiento y seguimiento en el entorno institucional a
los centros dia segun ambito urbano, rural y rural disperso, en
cumplimiento de la Resolucion No. 0024 de 2017 y |la Resolucién

No. 0055 de 2018. Acciones que se pueden adelantar: componente
nutricional, atencidn psicosocial y atencion primaria, teniendo en
cuenta en el marco de Covid19.

Flexibilizacion en destinacion de recursos
programas Adaptados para llegar a las Poblaciones



DII\/IENSION TRANSVERSAL:
GESTION DIFERENCIAL DE
POBLACIONES VULNERABLES oco | SO

Personas
Adultas
Mayores
REQUISITOS DE ACCESO A CENTROS VIDA
LEY 1276 DE 2009

- Personas de sesenta (60) afios de edad o mas.
Menores de 60 afios y mayores de 55, cuando sus condiciones de
desgaste fisico, vital y psicolégico asi lo determinen.

- Personas adultas mayores de niveles | y Il del Sisbén.
Personas mayores que segun evaluacion socioeconomica,
realizada por el profesional experto, requieran de este servicio para
mitigar condiciones de vulnerabilidad, aislamiento o carencia de
soporte social



DII\/IENSION TRANSVERSAL:
GESTION DIFERENCIAL DE
POBLACIONES VULNERABLES s TGS}

Centros
Vida

¢QUE SON LOS CENTROS VIDA?

Los Centros Vida son entidades creadas, financiadas y
organizadas por la Ley 1276 de 2009.

Conjunto de proyectos, procedimientos, protocolos e
infraestructura fisica, técnica y administrativa orientada a
brindar una atencién integral, durante el dia, a las Personas
Adultas Mayores, haciendo una contribucion que impacte en
su calidad de vida y bienestar.
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CANASTA DE SERVICIOS

* Nutricion

* Atencion psicosocial

*Atencion primaria en salud - Articular
*Capacitacion en actividades productivas
*Deporte, culturay recreacion, suministrado por
personas capacitadas.

*Encuentros intergeneracionales

*Promocion del trabajo asociativo

*Promocion de la constitucion de redes para el
apoyo permanente de los Adultos Mayores.
*Uso de Internet.
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RESOLUCION 0024 DE 2017 Y 0055
DE 2018 — REQUISITOS MINIMOS
ESCENCIALES QUE DEBEN
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ACREDITAR LOS CENTROS VIDA

AUTORIZACION DE FUNCIONAMIENTO

a. Presentar solicitud ante la Secretaria de Salud Municipal a
través de su representante legal adjuntando documentacion
requerida

b. Cumplir con los requisitos minimos esenciales
DOCUMENTACION

1. Nombre, direccidn, teléfonos y correo electronico centro vida
2. Nombre, identificacion y domicilio del representante legal

3. Documentos que acrediten el dominio de inmueble o de los
derechos para ser utilizados

4. Plano o croquis a escala de las dependencias



RESOLUCION 0024 DE 2017 Y 0055
DE 2018 — REQUISITOS MINIMOS
ESCENCIALES QUE DEBEN
ACREDITAR LOS CENTROS VIDA

A

A)

'o-
v el Tolima

wwer - "une

5. Documento en el que manifieste que cumple con los requisitos de
prevencion y proteccion contra incendios y condiciones sanitarias y
ambientales basicas

6. Certificacion de las condiciones eléctricas y de gas del inmueble

7. Identificacion del director responsable del inmueble con copia de su
titulo de formacion, carta de aceptacion del cargo y horario en el que se
encuentra o se encontrara en el establecimiento.

8. Planta de personal con que funciona o funcionara el centro vida y
sistemas de turnos.

9. Reglamento interno del establecimiento (derechos, deberes, causales
de exclusion, formulario donde conste que el usuario conoce y se
compromete a cumplir los derechos y deberes)

10. Plan de Evacuacion ante emergencias

11. Libro foliado para sugerencias o reclamos
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Responsables 1-15 16-30 31-45 46-60 Mas de 60
DIRECTOR O COORDINADOR 1 Responsable - 4 horas dia servicio/centro . Re,sponsa.b.le - 8 horas
dia/ servicio centro
AUXILIAR DE SALUD PUBLICAO e .. 2 responsab]es - 8 horas
ENFERMERIA 1 Responsable - tiempo servicio/centro dia c/d

1 responsable - 16 horas al
1 Responsable - 8 horas al mes - 2 visitas cada dos semanas de 4 horas mes - 4 visitas al mes — 1
cada visita visita por semana de 4
horas

NUTRICIONISTA

MANIPULADOR DE ALIMENTOS 1 responsable 1 responsable 2 responsable; 2 responsables -
1 de 6 horas dia

CERTIFICADO 4 horas al dia 6 horas al dia 1 de 4 horas dia 8 horas dia c¢/d
1 responsable
8 horas dia

1 responsable 2

MANTENIMIENTO Y ASEO .
horas dia

1 responsable 4 horas dia

. 1 responsable
1 responsable (perf. Act fisica) o
4 horas dia (perf. Act fisica)

2 responsables 6 horas dia
1 responsable (perf. Act fisicay
ACTIVIDAD COGNITIVA (perf. Acti fisica) otro perfil de
4 horas dia act cognitiva)
4 horas dia

ACTIVIDAD FISICA

1 responsable (perf. Act conginitva) 1 responsable (perf. Act
4 horas dia conginitva) 6 horas dio

1 responsable (perf. Act recreativa) 1 responsable (perf. Act
4 horas dia recreativa) 6 horas dia

D 000

ACTIVIDAD RECREATIVA
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*Realizar acompafiamiento en el entorno institucional a los Centros de
Bienestar CBA que atienden a la persona mayor, segun ambitos (urbano,
rural y rural disperso), para que den cumplimiento de los estandares de
atencion, segun la Ley 1315 de 2009, en pro de la dignificacion de la vida de
la persona mayor. Utilizar comunicacidon por celular, correo electrénico.

*Acciones efectivas par realizar seguimiento al comportamiento de la
pandemia generada por COVID-19

*Actualizar el directorio de CBA y cetros dia. Al igual bases de datos con
numero de adultos mayores atendidos en los diferentes programas sociales
del municipio por ejemplo subsidio del adulto mayor.
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INFOGRAFIAS MINSALUD

Familias y personas cuidadoras

Atienda el protocolo de lavado de
i manos_y medidas preventivas (Uso de
g:k guantes, mascarilla en provision de

~EE3— higiene personal).

1
1
]
1
1
1
1
i
[]
1
]
1
1
]
i
]
i
No permita el ingreso de visitas de Reporte a la autoridad sanitaria |
otros familiares o de la red social (solo cualquier caso de riesgo de COVID-19 |
1
i
]
i
[}
i
1
i
1
i
1
1
1
1
3
L}
i
a

En caso de presentar signos y sintomas
de infeccion respiratoria, genere relevo
en los servicios de cuidado.

en virtud de_ procesos de apoyo, en la persona mayor, cuidador u otro
conservando estricto protocolo de miembro de la familia.
higiene).

Cuide su salud mental.

D ——
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1
= Explique ia situacion el Brinde acompaiamiento Tenga a mano directono
NG actual  asi como las . ysicosocial, fomente de famihares,
Y medidas de prevencion ] contactos virtuales de instituciones y centros de

de forma clara y sencilla apoyo. atencidén en salud.
— Apovye el lavado de Provea alimentacion
. | manos minimo cada tres | ¢Z3a30 | Saludable (cames, |, s AT AT g
D = 250 % disponibilidac de
‘.f% o+.] horas. También puede '\;‘75 pescados, queso, leche, [ e ot e
i gl S = e D éﬁfeﬁnéd;adég cronicas
vanas veces al dia. 2
No realice traslados a los servicios de salud,
atender protocolos de atencion virtual v

K

miciharia, a excepcion de una Urgencia.

Mantenerlos informados
sobre la epidemia y las
medidas qué se estan
implementando.

Los cuidadores deben:

.I....Ill~. e L LT T
-

Mantener rutinas de
autocuidado, aseo
personal, suefio y
alimentacion

Explicar, que cvitar el
contacto fisico e que
ver con una medida para
cuidar su salud y la de su
familia, y no una forma
rechazo.

Crear rutina diana que
incluya actividades
fisicas, de ocio y
comunicacion con otras
personas a través de las
tecnologias disponibles

Disponer mecanismos de
onentacion a su alcance:
Relojes, Calendarios,
ventanas y cortinas

Evitar la nmovilidad por tiempos

abiertas.
.0. s .'.' Promover el didlogo vy 1a
(e p——— . *mansesed ariicipacion en las
H

prolongados

actividades del hogar,
expresion de emociones y
de sus decisiones.

une




DII\/IENSION TRANSVERSAL:
GESTION DIFERENCIAL DE
POBLACIONES VULNERABLES S Reuhe

A)

En caso de riego de contagio en centro de proteccion

D e S " c =3 PS5 yl/o autondades

| § sanitarias para que atiendan el caso y hagan la valoracion

Ponga en aislamicnolo 2 la osrsona afeciada y siga las
orientaciones de la autoridad sanitaria.

Declare la nsiitucion en cuarentena y comunique a las
autoridades competentes

Realice aislamiento preventivo en la habitacion para todos los
residentes.

Determine el uso de foma osonanenis de clementos de
proteccion  personal _en todo el equipo administrativo y
asistencial. (Uso de careta facial protectora y tapabocas N9S).

Lapcele actividades grupgles incluido el comedor, los
alimentos seran servidos en la habitacion.

Todo el personal asistencial debe cambiar su ropa de calle
por ropa de trabajo al llegar a la institucion, y su ropa de
trabajo por ropa de calle, al finalizar su labor diaria.
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Llevar a cabo las celebraciones conmemorativas tales como; Dia de la
no violencia contra el adulto mayor (15 de junio) designada por La
Asamblea General de la Naciones Unidas, Dia del adulto mayor (ultimo
domingo del mes de agosto) en cumplimiento a la Ordenanza No. 023
del 18 de mayo de 2.007, Dia internacional de las personas de edad

(1 de octubre) y dia del Colombiano de Oro el 24 de noviembre
segun Ley 1091 de 2006.

Stock i toc)!s
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Utilizacion de medios de comunicacion, disefar estrategias
de informacion en salud donde se promueva:

* PROMOCION DEL ENVEJECIMIENTO ACTIVO

*RECOMENDACIONES EN SALUD QUE PERMITAN BRINDAR EL ACCESO A LA
INFORMACION DE MANERA OPORTUNA Y CON CALIDAD PARA PREVENIR O
MINIMIZAR EL CONTAGIO DEL COVID - 19

*PROMOVER LOS DERECHOS Y DEBERES, EL RESPETO Y LA DIGNIDAD DE LAS
PERSONAS MAYORES

*SENSIBILIZAR FRENTE AL ENVEJECIMIENTO Y LA VEJEZ

*PROMOVER EL RECONOCIMIENTO DEL ROL DE LAS PERSONAS MAYORES EN LA
SOCIEDAD, EL RESPETO Y EL BUEN TRATO PARA CON ELLAS.

*LAS ESTRATEGIAS DEBEN SER EVALUADAS POR LA COMUNIDAD Y
POSTERIORMENTE ANALIZADAS PARA DETERMINAR EL IMPACTO
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Realizar seguimiento a las EPS con el fin de que se garantice la atencién integral
en salud para las personas adultas mayores bajo un enfoque diferencial.

Garantizar que las acciones de salud publica, sean registradas adecuadamente en
la planilla de enfoque diferencial, segun lineamiento de la SST
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*Promocionar la denuncia y rechazo de la comunidad a la violencia
hacia los mayores.

El Municipio debera elaborar la ruta de atencidn en salud en prevencion
sobre cualquier tipo de violencia hacia el adulto mayor.

*Gestionar las medidas de proteccion entre todos los actores y la
comunidad - Ley 1850 de 2017

A

\)

Ley 1850 de 2017

“POR MEDIO DE LA CUAL SE ESTABLECEN
MEDIDAS DE PROTECCION AL ADULTO MAYOR EN
COLOMBIA, SE MODIFICAN LAS LEYES 1251 DE
2008, 1315 DE 2009, 599 DE 2000 Y 1276 DE
2009, SE PENALIZA EL MALTRATO Intrafamiliar
POR ABANDONO Y SE DICTAN OTRAS
DISPOSICIONES”.

D 000
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ARTICULO 3. Modifiquese el articulo 229 de la ley 599 de 2000

A
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Articulo 229. Violencia intrafamiliar. El que maltrate fisica o
psicolégicamente a cualquier miembro de su nucleo familiar,
Incurrira, siempre que la conducta no constituya delito sancionado
con pena mayor, en prision de cuatro (4) a ocho (8) anos.

La pena se aumentara de la mitad a las tres cuartas partes cuando
la conducta recaiga sobre un menor, una mujer, una persona
mayor de sesenta %60) afos o que se encuentre en incapacidad o
disminucion fisica, sensorial y psicologica o quien se encuentre en
estado de indefensidn.
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e Articulo 4° Modifiquese el articulo 230 de la Ley 599 de 2000, el cual
guedara asi:

\)

Articulo 230. Maltrato mediante restriccion a la libertad fisica. Restriccion
de la libertad de locomocidn - incurrira en prision de dieciséis (16) a treinta
y seis (36) meses y en multa de uno punto treinta y tres (1.33) a
veinticuatro (24) salarios minimos legales mensuales vigentes, siempre
que la conducta no constituya delito sancionado con pena mayor. Grupo
familiar comprende ascendientes y descendientes quienes deben velar por

la salud integral de los adultos mayores.
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